
DESCUBRE LA ESENCIA
DE 

ARTENARA.
UN RECORRIDO

PARA TODOS TUS
SENTIDOS:

NATURALEZA,
HISTORIA, CULTURA

Y SABORES DE
ARTENARA. 

ARTENARA 

https://descubreartenara.com/

Info: 928 666 102 / 638 929 509

C. Párroco Domingo Báez, 13

¡VISÍTANOS!
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Proyecto de Desarrollo Integral de zonas rurales a
través de I+D+I en la Agenda 2030. Financiado por la
Viceconsejería de Presidencia del Gobierno de
Canarias.



3. Museo Etnográfico Casas Cueva 

   Te permitirá explorar la forma de vida de los antiguos
habitantes de Artenara en hogares excavados en la piedra de la
montaña y que todavía se mantienen. Presentando una
experiencia auténtica. 
Accesibilidad: Las cuevas 
presentan desniveles 
llo que dificulta el paso con sillas de ruedas. 

      Situada en el centro del casco antiguo de Artenara, esta plaza
es el sitio perfecto para comenzar el recorrido. Podemos
encontrar el restaurante Arte Gaia donde la mayoría de sus
productos son recolectados en su finca “Finca la Gaia” donde
podremos degustar platos como la garbanzada de Sisita o la
carne de cabra de boda. 
Accesibilidad: Espacio amplio, llano y con acceso sin escalones. 

2. Mirador de Unamuno 
 

1. Plaza de San Matías

Versos en altura

Uno de los sitios más inspiradores de la isla, con placas de
poesía canaria de Tomás Morales y Alonso Quesada que
rinde homenaje a la literatura y el paisaje. 

Cuenta con un mirador panorámico con vistas hacia el
Roque Nublo y el Roque Bentayga. 
Ideal para contemplar el atardecer 

Accesibilidad: no recomendable para personas con
diversidad funcional. 

6. Mirador de la Atalaya

9. Restaurante Mirador de La Cilla

8. Centro de Interpretación del Paisaje Cultural

LA RUTA

   Desde este icónico mirador, el autor Miguel de Unamuno
observó los paisajes montañosos que lo influenciaron durante su
estancia en 1910.  

Cuenta con una estatua dedicada al escritor, con una
panorámica a la Caldera de Tejeda, el Rooque Bentayga y
paisaje volcánico.

Accesibilidad: adaptado con acceso cómodo u sin grandes
desniveles. 
 

Entorno, motivación e inspiración.

Historia viva bajo la tierra

5. Mirador de los Poetas

Calma y reflexión

     De camino al mirador de La Atalaya, a mano derecha,
encontraremos el restaurante Bar La Majada donde
podremos probar platos como el potaje de verduras
(opción vegetariana) o el estofado de ternera y si seguimos
subiendo un poco más nos toparemos con la BioCrepería
donde podemos encontrar comida vegetariana además, de
probar productos recogidos en su propio huerto. 
Situado en un área elevada y tranquila, es perfecto para
aquellos que desean tranquilidad y vínculo con la
naturaleza.

7. Mirador del Corazón de Jesús

     Mirador situado en la cima de la montaña de La Cilla,
precedido por una imponente escultura del Sagrado
Corazón de Jesús, que se puede apreciar desde varios
lugares del municipio. 

Uno de los símbolos más reconocibles de Artenara. 
Brinda vistas amplias del pueblo desde arriba. 

4. Ermita de la Virgen de La Cuevita 

        Una diminuta capilla tallada en roca y dedicada a la
Virgen de La Cuevita, protectora de los ciclistas. 
Lugar de culto donde tiene un mayor protagonismo en el
mes de Agosto en donde se hace una subida nocturna de
la Virgen además, de ir acompañada por fuegos artificiales.
Accesibilidad: No apto para personas con movilidad
reducida. 

Espiritualidad en la roca

Ubicado al lado de un restaurante cueva, este punto
panorámico ofrece vistas al Parque Rural del Nublo mientras
se disfruta de la gastronomía local. 

Panorama perfecto para la puesta de sol 
Accesibilidad: buen acceso, inclinación hasta llegar al
mirador. Ir acompañado/a

Gastronomía con vistas

         Un entorno formativo que cuenta la historia geológica,
cultural y humana del municipio, reconocido como
Patrimonio Mundial por la UNESCO. 

Explica el vínculo entre el entorno, la geología y la vida
aborigen. 
Cuenta con material adaptado para todos los públicos,
rampas y paneles interactivos además de videos
explicativos con sonido y subtítulos. 
Ideal para familias y colegios. 

Accesibilidad: centro adaptado con accesos planos y
paneles interactivos.

Recorrido: 3.5 km 
Duración aproximada: 2 horas con
paradas
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